
 
 

 
 

 
 

 
 

 

ΜΑΘΗΜΑΤΑ ΑΠΟΚΤΗΣΗΣ ΔΙΠΛΩΜΑΤΟΣ ΙΣΤΙΟΠΛΟΙΑΣ  
ΑΝΟΙΧΤΗΣ ΘΑΛΑΣΣΗΣ  

 
Διάρκεια Μαθημάτων: 4 Μαΐου –26 Ιουνίου 2016 

 
 

ΘΕΩΡΗΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ   

ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΑ ΘΕΜΑΤΟΛΟΓΙΑ ΩΡΑ 

Τετάρτη 4 Μαΐου  Εισαγωγή στα ιστιοφόρα σκάφη 20.00 - 23.00 

Τετάρτη 11  Μαΐου 
Χειρισμοί ιστιοφόρου σκάφους, 

αγκυροβολία 
20.00 - 23.00 

Τετάρτη 18 Μαΐου 
Πλεύσεις, ρυθμίσεις πανιών, δυναμική 

ιστιοφόρων σκαφών  
20.00 - 23.00 

Τετάρτη 25 Μαΐου Ναυτιλία 20.00 - 23.00 

Τετάρτη 1 Ιουνίου 
Κανονισμοί αποφυγής συγκρούσεων 

(Δ.Κ.Α.Σ)  
20.00 - 23.00 

Τετάρτη 8 Ιουνίου Μετεωρολογία 20.00 - 23.00 

Τετάρτη 15  Ιουνίου 
Καταστάσεις έκτακτης ανάγκης, 

πρώτες βοήθειες 
20.00 - 23.00 

Τετάρτη 22 Ιουνίου Μηχανολογία, επικοινωνία 20.00 - 23.00 

 ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ 

ΣΑΒΒΑΤΟ ΚΥΡΙΑΚΗ ΩΡΑ 

7 Μαΐου  8 Μαΐου  11:00 - 17:00 

14 Μαΐου 15 Μαΐου 11:00 - 17:00 

21 Μαΐου 22 Μαΐου 11:00 - 17:00 

28 Μαΐου 29 Μαΐου 11:00 - 17:00 

4 Ιουνίου  5 Ιουνίου 11:00 - 17:00 

11 Ιουνίου 12 Ιουνίου 17:30 - 23:30 

18 Ιουνίου 19 Ιουνίου 11:00 - 17:00 

25 Ιουνίου 26 Ιουνίου 11:00 - 17:00 

 
 
 

Πληροφορίες:    

Γραμματεία ΝΟΕΦ | 210 4222782 | noef@otenet.gr 
Θοδωρής Τσουλφάς | 6932 386944 | ttsoulfas@gmail.com   


